
LAT PULLDOWN
CONVERGENT / 1FE007

La Lat Pulldown Convergent ha una
traiettoria di movimento che la rende ideale
per l’allenamento speci�co e completo dei
muscoli laterali della schiena quali gran
dorsale e grande rotondo. Si caratterizza
per:

seduta e rulli ferma ginocchi regolabili in altezza;

leve indipendenti per una esecuzione mono o
bilaterale;

curva di carico �siologica;

impugnature multiple per una presa prona,
semiprona o semisupina;

impugnatura centrale �ssa per stabilizzare il
corpo durante l’esecuzione monolaterale.

https://www.panattasport.com/it/default.html


MUSCOLI

DATI TECNICI

Larghezza 125 cm

Lunghezza 170 cm

Altezza 210 cm

Peso 260 Kg

Carico Standard 100 Kg

Carico Optional 120 Kg

ALLENAMENTO
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The accessories (dumbells, discs and barbells) are always placed as decorum
therefore not included in the machine.


